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����������	  ��  ��
���  – ���  
�
���	 , ����������  �����  �  �����	�   
���
��� , ������ , ����������   �  ����������� . ������  ��   ���
���  ��
���  
��������  
���� , ���
����  ��
����	 . ���������  ��   80000 ��  99000 �����  
�  ����������  ��  �����  ����  ��������  �  ����������	  ��  ������� , 
��

��������  
������  �  ���
�����
	���   ��
�����  ���
���� , �������   
�����������  ������������  �������   ���   ����  ���
���  �  ���
� .  
- ��������	  
�������
�	  �����

�������	  
 
�����������
�  �������   ������ , ��������� ,  ���  ���
���  �������  ��  
�����  ������  �
����  �  �
 ����   ������ . !��  ��
���  ������ , �  ��
�����  
��������  �����  ��� . "���  ���#��  ����
���� , ���  ���
���  (�������  
��������  ����#����  ������  ��  ���  ������ ), ����� -��  ����� ������������  
�
�����  ���$$�������  �  ����#����   ��
�����   ������%�� . 
- �����
�  ��� , ������  �����������  ������
�  �������
�
  ���������  
McCann-Erickson, �
�
�
�  �����  �����
����������  ���������  ��
��  ��	  
��������  �
������ , ��  �����  �  �����
��  �
����
� . [2] 
 
�
��
����  ����
��
  �����
��  �
����������  ������
�  ��
���
��  ���
  
����� �  
�  ���������  ��������  ���
������� , ���
  ��
�� �  ������ , ��	  
��
��
  !�����
�
�
  ����
�
����	  ������
�  ��
�������
���  ������  ����
  
����������  �
���  ������"��
� . #��  ���  ������
����	  �
������ � , ��
  
�
��������
  ������"��
�  ������ �  ������  �  �
������  �
  18 ��� , �
����  
�������  
�  ������
�  
������  ���  ���  ����  
����
�  �����������  ���������  
�
�
���  � ��� . [3] 
 
$�����  �
�  �������	  ��������	  ������  ���������  �
����
�  �
  �����  ����  
��  ������� , ��
�
��
�� , ��
��
����
  �  ������  ��
�
��  ��������
����	  
��
��� . %
�������  ������
�  
������  ������������� �  
  �
� , ��
  ��������  
�
������  �"������
  ����� �  �������� , �����  �  ������	  ��
��  
�
���
�������  �
���������� , �  �����  ���
���� �  ������  ������
����	  ��	  
������
���  ��
����
�  �  ��
������	  ���������
���  �
������ . [4] 
 
&���
��	  ��  �
�������	  �
  ��
�
��  ��������  �
������ , �
��������
  
�����������  ������
�����  ���
������� � , ��
  �������  ������  �����  �  
���������  ��
  �
��������	 . [5] #����  �������  ������  
��������  �
"�
�  
�
���������  ��  �
�
���� . '�����
����	  �
������ , ��
  �
�  �
����������  

 

�������  �  ��	
����
��  ������  
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�������  �������  �
��
����  ������ �  ������ . $�
��  �
�
 , ������
����	  
��
���
������
���� , ��
  �
���  �������  
���������
�
  ������  ������� , 
����������
�  ��  �
�
���� , �
��������  �
���������  ��
���
��  0�
�
  
�������� , �  �����  �������  �  
��
� . [6] 
 
�������  ������  �����������  �����������  ��������  ��� ��!��  
 
1�"����� �  ������������  �������������  �
�
 , ��
  �������  �  
��������
�����  ��
���  ������
�  ���������  �
  ��
�
  ��
�����  ��  
���
�������
������ , �  ������
  �
�
��	 �  �	��  ������"��
� . )���  
��������� "��  �
������������  �
�
 , ��
  �������  �  ��
��������  ������  
������ �  �
��  �
��������	  ������
�  ��
���
�� , ��
  ���
������� �  
����� "��  ������� . 
 

 • �  �
�
���!��  &�
�
�����
�
  ���������  �
  �������  ��
�����  ���
���  
���
�������  12+  
�  2002 �
�� , ��  ����  �������  �  ��
�������	  ������  �  ��  
���	��	  ��  �������  �����  �
�
���� , ���  ������  ���
� , ��
  �������  �  
��������
�����  ��
���  ������
�  ��
���
��  ����
  ����
����	  ������
�  
�
�
 , ��
  � ��  ������ �  ������ . �  ������  �����  �
�
����	 , ��
 , 
��
����	��  
��  ��"����� "��  ������
����	� , ��
  «���
�  
  �������  ���������  ��	���  
�����  ������
�  ������
�  ��
���
��  �  �
���������  �
���  � ���  �  �	��  
���	"��  ���������	���	  ��
��
����� ». [7] 

  
 • 3������  ����  �
�����������
�  ������  �����

�������	  1
���������  

2���
�  ���������� , ��
  �������  ������
�  ��
���
��  ��
�
�������  
���������  ��  �
��������	 . #���	  �������  �

"�	��  �����  �  �
�
����  
�������  ��������  ������ ; �
���������  ������"��
�  ������  �"�   �
����  �  
�������  �  ���  �
����
�  ���������	  �  �����
�  �������
� ; ��
�

�����  �  
������  ������"��
�  �������  ��
��  ������  ������ ; �  �
�����  ����� , �  
�
�
�
�  ��
���������  ������  ���������	���	  ���������  �  ���������� . [8] 

  
 • +�����  48 0�
�
�����������  ������
�����  �
����� , ��
  �������  ������  

����������
  ���������  
�4��  ��
���  ������
�  ��
���
�� . [9] $  ���
��  ��  
���
��  �������  �
�������  ������
����	 , ��
��������  '�������
�  
����
���  12+  [10], ,����������
�  �����

�������	  �  �

�����
�
  

���������	  12+  [11] �  �������
�  
�������
���  �����

�������	  [12]. 
  
 

 • �
���  �
	�����	  �������  �����
�  ������� , ��
�����
�  ��  �
�
���� , 
��������
��  �
���������  ��
���
��  �
�  0����  �������� , �  �����  �
��
��
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�������  �  
��
� . �  ����
�  �  1989 �
  1993 �
�� , �
���  �  1
���������  
2�����  ����
  ���������	  � ����  �������  �
�
�  ��������  Joe Camel, �  27 
�����
�
�  �
  43 �����
�
�  �
����
� , �
�	  � �������  Camel �����  
�
�
����  ���
���  �
���  ���  ��  50 ��

���
� , �
���  ���  ��  �
�	  ��  �����  
���
��
�
  ��������	  
�������  ������� . [13] 
 
 • '�����
����� , ��
������
�  �����  �
��
���
�  &����
��  ������������  

����%������  ����%��%��  (Journal of the American Medical Association), 
��
���
������
���
 , ��
  �
�  �
����������  ���������  ���
���	���  
������
�  ��
�������
���  
������  ��  �
��
���� , �
�
���  �����  ����  
�����������  �  ������  �  ��  ������ , ���������
������  ���
  ������  
��
�
����  ������ . [14] 

 
 • '�����
����� , ��
������
�  &����
��  ��%����
	����  ���������  ��  

��������  ���

���  �������  ��
�
������  (Journal of the National Cancer 
Institute) �
�����
 , ��
  �
��
����  �  �
����  ���
	��
���  ������ �  
������  �
�  �
����������  �������  ������� , ���  �
�  ���	����  ��
��  
���������
� .  

  
  
"����#����  ������$  %��&���  �����������  ������  
 
��������	  
�������
�	  �����

�������	  ���	��  �  ���������  ����
�  
���
����� �  �������  ���������  ���  ����  �������  �  ��������
����	  ��
���  
������
�  ��
���
�� . (	�  �����  ���������  �  ���	  ���  ����  �������  ������ , 
�
���  ���  ������  ��
�	�  ���
���  
���������	 . ����	���	 , ����
�	 , '���	 , 
'����	 , &
��	  5������	 , �
�������	 , 1�������  �  #������ , ���	��  �  �������  
�
����������� , ���������  � ��  �������  �  ��������
�����  ��
���  
������
�  ��
���
�� , �  �����  ��
��
����  ��	�����
���  �
  ��
�
��  
��������  �
������ . [16] #����  ������� , ����  �����  ����	��  �
��������
 , 
�
���  ��������  �  ��"�������
��  �������  �
��������	  ������ .  
 
'�� ��	  ������  �������  �
������������  �
�
 , ��
  �����"����  �������  
�������  �
���������  ������ . 
 
·  '�����
����� , ��
������
�  �  �������  ������� , ���  ��������  �������  ��  
�������  ����
  �����  �
������  �
���
�	  ���  ������
�  ��
���
���  (�  
����	���� , ����
�� , &
�
�  5�������  �  &
������ ), �
�����
 , ��
  
�
���������  �������  ��  ����  ��������	  ������
��  ��  14-37 ��

���
�  �
���  
�
�
 , ���  �������  �  ����  ������  ��  ������� . $������  �����  �
�
����  
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�
������
��  �  ����  ��  �������  0���  ����� , �  
����
��  ��  �������  ��
���  �  
�������
� . [17] 
 
·  '�����
����� , ��
������
�  �  2004 �
�� , �
��������
  0!!������
���  
�������  ��  �������  ������  �  �������� , ������� , ��  ���������  "���� , �  
�
�
"�  ��	�
�  �
��
�
�  ��������  �  �
  ��������� , �������
�
  �  
�����
��������  �  2003 �
�� . $�����"��� , �
�
���  ������  �������� ��	  �  
������
�  ��������  ������� , �  �
��
��  ����  ���� ��	  ��
����  ������ . [18] 
 
 
·  �  ������
����� , ��
������
�  �
  �
������  �������������  &
�
�  
5������� , ���������������  ��	��  �����  ��������  �  ������
�  �������  �  33 
�������  �  ����
�  �  1970 �
  1986 �
�� . %���
�  ������
�����  ��	���
 , ��
 , 
���  ���
��  ���  ��
����  �
�����������
�
  �
���
�	  ���  ������
�  ������ , 
���  �
����  ������
��  �
���������  ������
�  ��
���
�� . [19] '�����
�����  
�  
��
�����  22 ����� , ��
�	"��  �  -�������
�  0�
�
������
�
  
�
������������  �  �������	  (-�1( ), �����
  �  �
�
����  ���
��� . [20] 
 
·  '�����
����� , ��
������
�  '���������  �����
��  ����
���  ��������  
(British Journal of Addiction)  �����
  �  ���
�� , ��
  �
��
  ���������  �
���������  
������  ��  �����  ��

���
� , ����  �����  ������  ������  ��  �������  �  ��
������  
����������	  ��
������������	  �������	  
  �����  ������	 . [21] �  ��
��  
�
�����  
�  1998 �
��  ���������  ����  �
�������	  �  ������  ���
�
� . [22]  
 
'�%����$�  (�����  ������$  ��)**�������  
 
,�������
��
�  ������
����� , ���������  �
���������  �������  �������  
������  ��  �
���������  ������
�  ��
���
�� , �����
  �  ���
�� , ��
  
«�����
�
����  ������  ��  �������  ������  �
���  �������  �
���������  
������
�  ��
���
�� , �
���  ���  
�����������  �������  ��  �������  �����  
���
0!!���������  ���  �

�"�  ��  ��������  ���������
� ». ��
  ������
����� , 
��
������
�  �  2000 �
�� , �����
����
  ������  �
  102 ������� . �  ��
��  ���
  

��������
 , ��
  ���������  �������  
��������  ��0!!�������  �  �
���  �����	  
���������	  �
��������	  ������ . �
���������  �������  ��  ����  ��������	  �  
������� , ���  ���  ������  �
����  ������  ��  ������� , ������
��  ��  �
����  
��

���
� . ���  0�
�  �  ������� , ���  ����  �������  ����  ���������  

���������	 , �������  �
������
��  ����  ��  
���  ��

��� , �  �  ���  ������� , ���  
����  �������  ���
�
����������  �������  ��  ������� , ���
  
������
  
����
�  �
���"����  �
��  ���	"�� . [23] 
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&��
����  ������  �������  ��0!!������� , �
��
����  ��������  �
������  �  

����  ��  �
�
��
�  
����������  �����������	 �  ��
�  ���������  ����
��  ��  
�������"�����  ������ . ���  0�
�  �
���������  ������
�  ��
���
��  
�����������  ��  ����������	 . #������	  
������  ����
  ���
���  �
���  
����������  ��
�
��  ��
�������	 , ���������	  ���  �
�������	  ���	��	  
��
��  �
��
���  ���
� , 
�
����
  �����  �
�
���� . �
�  �	�  �
�
����  ���
�
�  
«��������
����
�  ������� »: 
 
(������������   ������ : #�������  �
������  !��������	  ��
�������  
�
����
����	  �  �
����� , ���

����	  ��
  ��
���
�  �  ���
�  �  ��
�
���� , 
�  �����  
����
�  ��  �������  ����
����	  �
�����
�  
��
��
��  �����  
�
�
���  � ��� . 
 
)��
�����  ������ : #�������  �
������  �����"� �  �
�
����  ��
��  �������  
��  !���
���� , �����
���� , � ������  �  ������  �
�����  ���
�
�
  �
��������	 , 
�
���	����  �����  �����  �  �
��
���
� . #����  ��
���  ��  �
����� �  �
�  
���������  
���������	  �  ������"� �  ��� , ��
  �
���  ����  
����� , �  
�
�	���  ���������  "��� .  
 
'���� -���������  (�
�  ���#������  ���������  
����� ): �  ����
	"��  ����	  
��������  �
������  �����
�	�  
�  
������  ���������  ��������
�  �  
����������  ������  ��
����
�  �
�  �
�  ��  �
��
�
�  ����
� , �����  ���  
�����  
Marlboro Classics, �����������  ��������  Salem Power Station �  �
!�  �  
�
!�����  ��������  Benson & Hedges. ���  �
���  ���������
���  ����� ��  
�������������  ��	  �
�
 , ��
��  ��
�
�����  �������  ��������  �����
�  ����  
�
��� , �
���  �������  ������  �����"��� . [24] 
 
���
���  �
���%� : �
  ��
���  �������  ��������  �
������  ����� �  
����������  
����
�  ��
��  ��
���
��  �  ������  ��
��  �
�
���� , �����  ���  
�
��
���  �
������� , �
� -�
�
����  �  ����
���� . (������  ��
���
�� , �
�
��	  
��������  ���������� , ��
�������������  ��	  ��������  �
������  �  

�����������  �
��
	����  ����
�  �
���  �
���������� . 
 
���
�����  ����������� : #������	  ��
�������
���  ��
�������  ����
���� , 
�
� -�
�
����  �  ������  ���
���	��	 , �
���	����  �����  �
�
���� , �  �����  
�

"�	��  �������������  ������	  �  �
�
�������
�  �� ��  �  ���
!������ . 
��
���
������  ������  �����  ������  ���
���
����  �������  �  ��
�����
�  
�������
�
� , �������
�  �����������  �  ���������  �  
��
�  �
�������������  
������
�  ������� . [25] 
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������$�  ��������  �� ��  +��%���  �������%��+�,  ���$����  
�-�������,  �������  
 
#������	  ��
�������
���  �����  ������
  �
����
����  �
�����  ��
������  

���������	  ��  ������� : 
·  �  +��������  �
�����	  Philip Morris ��
������  �
�����  �������������  
���������  �������  �  ��
��������  ������
�  ��
���
�� , ������  
������
���  
���
������  �������  �  ��������  ���������  ��������  �  ���������  
��
������
� . [26] 
·  #������	  
������  �
������  �������
����	  %��������  )��
�����
�
  
�

�"�����  
��
�������
  �������  ������  �  ��
��
����� . %�	  0�
�  
���  
��������  �
������  �
����
�
����  �����	  ��  �
����
�����  �
�������������  
���
����
�  �  ��
���������
�  �  �	��  ����"��  �
��������  )1 , �  �����  
���
���
����  �	�  ��
�
� , ��
��  ������  ��
  �
��  �  �
�
��
�  ��	�����
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���������  �����  ��"����� �  
��
�
���������  ���
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�������  ������ . 1������ , ����!�
��
������  (��
���  �
����
� , 
�������������	 : 

·  -���������  �
����  ������  �������  �  ��������
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